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Estudió una Licenciatura en Mercadotecnia, Maestría en educación con especialidad en los 

procesos de enseñanza-aprendizaje y Doctorado en Ciencias Sociales en el Tecnológico de 

Monterrey. Una maestría en Dirección de servicios culturales, sociales y escolares en la 

Universidad de Florencia en Italia. Ha sido docente en Secundaria, Preparatoria y Educación 

Superior en diferentes instituciones educativas como el Instituto Mater, Universidad Tecmilenio, 

Tecnológico de Monterrey, Universidad de Monterrey, en temas de: humanidades, espiritualidad, 

ciencias sociales, emprendimiento y responsabilidad social. Ha colaborado en el desarrollo y 

consolidación de diferentes proyectos e iniciativas sociales. Fundó la organización de Pequeños 

Gigantes Mexicanos A.C. que protege los derechos de niñas, niños y adolescentes que habitan 

y egresan de Casas Hogar en Nuevo León, a través de la cual ha contribuido a la generación de 

política pública a favor de esta población. Actualmente es Directora del Centro para la Solidaridad 

y la Filantropía de la Universidad de Monterrey desde donde se administra la vinculación de los 

proyectos de Aprendizaje en el Servicio con la comunidad. Además, es miembro y fundadora de 

la Red Mexicana de Aprendizaje en el Servicio.  

 

  

 


